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ARYA LAYA — NATURKOSMETIK AUS HEIDELBERG

fa Hyaluron Hyaluron Miracle Lift

it Miracle Lift Die Anti-Aging-Revolution in der Naturkosmetik
Parakresse mit Spilanthol, dem Pflanzen-Botox

Q.g AR)/Q |_/4>//4 Straffend und aufpolsternd
|

30 ml statt 25,95 €

I Botox-Alternative & |

Feuchligkgﬁs-@usterj , 23, 49 €
F Hyaluron § - G s
Miracle Lift ,
Botox-Alternative & { 35!99 €
Feuchtigheits-Booster 5. 11=719,80 €
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ARYA LAYA — NATURKOSMETIK AUS HEIDELBERG
Fett-Feucht Balancer Aloe Vera,
Aqua Vital oder Cell Repair

Aloe Vera Spendet intensiv Feuchtigkeit
Aqua Vital Verleiht dem Teint Frische und Lebendigkeit
Cell Repair Beschleunigt die Zellerneuerung

ARYA LAYA — NATURKOSMETIK AUS HEIDELBERG
Fett-Feucht Balancer

2-Phasen Energie-Serum — die Ampullen-Alternative fir jeden Tag
Regeneriert intensiv jeden Hauttyp und mildert Féltchen

50 ml statt 21,95 €

1 9’99 e 50 ml statt 21,95 €
11=399,80 € . ; x
2x 50 ml statt 37,95 € ' # e 19,99 € ﬁj i [—lL[

1 11=399,80 € 1 _» .
33,95¢ g q ]
11=339,50 € iah

gespart :
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ARYA LAYA — NATURKOSMETIK AUS HEIDELBERG
Miracle Mask Vitamin Glow, Detox Lift oder SOS Sensitive mm

Vitamin Glow Multi-Vitamin-Cocktail fiir die Haut
Verleiht der Haut frische Energie
Detox Lift Tiefenreinigung

Detoxing mit Glattungs-Effekt

SOS Sensitive Regenerierender Schutzmantel fiir
die gestresste Haut

Spendet intensive Feuchtigkeit

50 ml Masken Trio 3x 30 ml : =
jie 33,95 €| 62,95 € :
11=679,00 € 11=699,44 €

SANTAVERDE

aloe vera gel pur

Das leichte Gel versorgt die Haut intensiv mit
Feuchtigkeit und aktiviert die Hautregeneration
Es unterstiitzt die hauteigenen Regenerationspro-
zesse und hat eine entziindungshemmende und
beruhigende Wirkung bei Hautreizungen

100 ml statt 19,90 €

17,99 €

11=179,90 €
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HUBNER
Aloe Vera Gel

Hochwirksamer Feuchtigkeitsspender
mit 98 % Aloe Vera Blatt-Gel

Mit Panthenol und Bisabolol

Zieht schnell ein, ohne zu kleben

Tipp: Auch nach dem Sonnenbaden und
als Make-up Grundlage geeignet

50 ml statt 7,79 € | 100 ml statt 12,49 €

6,99¢ |10,99¢

11=139,80 € 11=109,90 €

#

ANNEMARIE BORLIND
LL REGENERATION Vitalisierende Tagescreme
Love My Skin Set

LL REGENERATION Vitalisierende Tagescreme
Schiitzend, regenerierend, vitalisierend

LL REGENERATION Vitalisierende Nachtcreme
Pflegend, regenerierend, vitalisierend

50 ml Tagescreme 2 I
+ 15 ml Nachtcreme gratis JORLIN
39,95 €
’
11=799,00 € - —t +
&

Solange der Vorrat reicht

ANNEMARIE BORLIND

BODY CARE Duschgel oder (8L[{=oR=0/ji 0]\
Bodylotion Tropical Summer

Tropisch fruchtig frischer Sommer-Duft

Bio-Fackellilien-Nektar tragt zum nattirlichen

Schutz der Haut vor freien Radikalen bei AMNEMART

Mit Bio-Lindenbliitenknospen-Extrakt fir ein ixbuhn r'\
vitalisierendes Duscherlebnis

Duschgel Bodylotion m

200 ml 200 ml 3

12,95€| 19,95¢ e
11=64,75€ 11=9975€ - &)

Solange der Vorrat reicht

HAUTENGEL
Meeresalge & Olivensqualan Pflegeprodukte

(RIu=pN =iy ANNEMARIE BORLIND

NATUCOLLAGEN BOOST Gesichtsfluid

Love My Skin Set

NATUCOLLAGEN BOOST Gesichtsfluid
Straffend, festigend, feuchtigkeitsspendend
NATUCOLLAGEN BOOST Augenserum
Liftend, erfrischend, abschwellend

Soml Cesenasile - e o o L .
+ 5 ml Augenserum gratis R‘. i

49,95 €

11=1665,00 €

MATLCOLLAGEN -

Solange der Vorrat reicht

DADO SENS
SENSACEA GESICHTSEMULSION

Pflegt und beruhigt hypersensible Haut mit
Neigung zu Couperose bis hin zu ersten
Anzeichen auf Rosacea und leichten bis
mittleren Rotungen

AMKLHARL

BORLIND 50 ml statt 24,95 € e
IIIIII - 22,49 €
11=449,80 €
. Dano =
SENS

Der maritim-pflanzliche Wirkstoffkomplex enthélt Extrakte der Meeresalge, die die Zellaktivitat der
reifen Haut untersttitzen und fiir eine Verbesserung der Hautfestigkeit und mehr Elastizitdt sorgen
Zusatzlich spendet hochwirksames Olivendl intensive Feuchtigkeit flr ein glattes Hautbild

Fiir die Augenpartie | Serum Fiir den Tag Fiir die Nacht

15 ml statt 21,90 € | 50 ml statt 29,90 € | 50 ml statt 32,90 € | 50 ml statt 36,90 €
19,99¢ (26,99¢ |29,99¢ |33,99¢

11=1332,67 € 11=539,80 € 11=599,80 € 11=679,80 €

DR. GRANDEL DR. HAUSCHKA

Elements of Nature Regeneration oder
Hyaluron Feuchtigkeitsfluid

Elements of Nature Regeneration Festigende Pflege mit Vitamin E
und Bioflavon verbessert die Elastizitdt der reifen Haut

Schiitzt vor Feuchtigkeitsverlust

Elements of Nature Hyaluron Intensive 24-h-Feuchtigkeitspflege
mit Depot-Hyaluron und pflanzlichen Aminosduren fiir pralle Haut

Regeneration
50 ml statt 39,00 €

34,99 €

11=1699,80 € i

Hyaluron 1 |
50 ml statt 37,00 €

32,99 €

11=659,80 €

DR.GRANDEL gy byt
ELIMENTS O0F NaATEEE

Quitten oder Melissen Tagescreme

Quitten Tagescreme Erfrischende Gesichtspflege
Fiir normale Haut
Bewahrt Feuchtigkeit, stérkt, schitzt und erfrischt

n *x
VITALIA NN\
Melissen Tagescreme Ausgleichend mattierende Gesichtspflege

Flir normale bis trockene Mischhaut
Wirkt beruhigend und ausgleichend

Quitte GRATIS
Ab einem
30 mi statt 25,00 € il b b Einkaufswert von 30 €
- der Marke Dr. Hauschka
22,49 € erhalten Sie das ,,Rosen
A Koérperbalsam® mit
e 30 ml im Wert von
Melisse i o 6,50 € gratis
- g dazu*
30 ml statt 26,00 € = -
1 1
23,49 €
11=783,00 €

* Solange der Vorrat reicht



HUBNER
Haut Haare Négel + Bindegewebe'

Beauty-Talent im Doppelpack
Flihrt dem Korper Kieselsdure in feinstverteilter Form zu

HUBNER
Augenbalsam plus

30% weniger Féltchentiefe in 2 Wochen
Straffung der Augenpartie

Verminderung von Schwellungen
Augenarztlich und dermatologisch getestet

15 ml statt 18,79 €

16,99 €

die Fingernégel und stérkt das Bindegewebe
2x 500 ml statt 30,90 €

27,99 €

bisher

Die Schonheitskur von innen: strafft die Haut, kraftigt das Haar, festigt

DER BESTSELLER IN
NEUER VERPACKUNG

Neue Verpackung

Duppelplﬂ Tum

. Vorteilsprels

Haut Haare Nigel
+Bindegewebe

Hant Haare Migel
+Bindegewebe

SRS

11=1132,67 € 11=27,99 €
siiicﬁ
SANOTINT ALSIROYAL

Sanotint Haarfarben classic und sensitive

Naturnahe Oxidationshaarfarbe mit pflegenden pflanzlichen
Wirkstoffen zum schonenden Selbstférben

Einfache Anwendung und dauerhafte Grauabdeckung
GroBe Farbvielfalt und sichere Farbergebnisse

125 ml statt 13,95 €

e 12,49 €

GRATIS
Beim Kauf von einer
Sanotint Haarfarbe

11=379,80 €

Anti-Haarausfall spezial Liquid

Gezielt gegen Haarausfall**, direkt an der Haarwurzel bekadmpfen
Einfache Anwendung - nur 1x taglich
Fordert Haarwachstum und -dichte messhar

50 ml statt 20,99 €

18,99 €

. . _ Anti-
11=99,92 € erhalten Sie die ExtraHair Hi I
Haarkur Tabletten (30 Stk.) 150 mi statt 56,99 € ufﬁ;u"a;gu
im Wert von 12,25 € T
gratis dazu* 49’99 € ,
11=2333,27 €
Antl-, |
|
[
s
* Solange der Vorrat reicht ** Nicht krankheitsbedingter Haarausfall.
MANUKA HEALTH MANUKA HEALTH
Manuka Honig Zahncreme Manuka Honig-Propolis

Zahncreme mit Manuka Ol “En
ohne Fluroid?®

Antibakterielles Power-Trio: MGO490+
Manuka-Honig, Propolis, Manuka Ol

Natrlicher Kréuter-Minzgeschmack
Langanhaltender, frischer Atem

Ohne Titandioxid und SLS-frei

mit Manuka O1 mit Fluroid? [T

Antibakterielles Power-Duo: MGO250+
Manuka-Honig, Manuka-0l

Nattirlicher Minzgeschmack
Langanhaltender, frischer Atem

Ohne Titandioxid und SLS-frei
Zertifizierte Naturkosmetik, nach

COSMOS-Standard Zertifizierte Naturkosmetik,
75 ml nach COSMOS-Standard
75ml
4,99 €
11=66,56 € 6,49 €
11=8653€

"Schon gepflegte Z&hne sind ein
Aushangeschild fir ein gepflegtes
AuBeres und sowohl privat als auch
beruflich von groBer Bedeutung. s
Wir haben nun das Beste aus der =
neuseelandischen Manuka-Pflanze

und unseren Bienenprodukten zu

einem natiirlichen Schutz fiir Z&hne

und Zahnfleisch vereint. Die einzigartigen Formeln
unserer Zahncremes nutzen die auBergewdéhn-
lichen, antibakteriellen Eigenschaften unseres
Manuka-Honigs. So wird auf natiirliche Weise

die Bildung von Plaque effektiv reduziert, Karies
wirksam bekdmpft und gesundes Zahnfleisch und
gesunde Zahne gefordert. Das enthaltene Manu-
ka-0l sorgt mit seiner antibakteriellen und entziin-
dungshemmenden Wirkung fiir eine gesunde und
ausgeglichene Mundflora."

Heike Kriiger, Manuka-Expertin bei Manuka Health
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ALSIROYAL

Figura Fatburner

Zum Diatmanagement bei Ubergewicht (BMI = 30)
mit erhdhtem Korperfett, Bauch- und Hiiftumfang
Hilft dem Korper, vermehrt auf die hartndckigen
Fettreserven an Bauch und Hifte zurtickzugreifen
Klinisch erfolgreich getestet: deutlich weniger
Bauch- und Hiftumfang™*

30 Kps. statt 17,49 € | 90 Kps. statt 46,99 €

15,99€ |42,49¢

Flgura
Fatburner
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1kg=87377€ 1kg=77395€
** Ramon et al. Studienbericht, April 2019
ALSIROYAL PLUS ﬂegan

Klima-Aktiv-Kapseln

Klinische Studie™ bestétigt die Verbesserung starker
Wechseljahresbeschwerden

Weniger Hitzewallungen, sowie weniger innere
Unruhe und besserer Schiaf

30 Kps. statt 20,99 € | 90 Kps. + 10 Kps. gratis Rbia AR P

1 9 99 € statt 52,49 € '::5'3"‘““_"“__'«}&5 f
W99 140,00¢€ 2

1kg =659,50 € ™ 4

** Imhof et al. Soy germ extract alleviates menopausal hot flushes:
placebo-controlled double-blind trial. Eur J Clin Nutr. 2018;
72(7):961-970

?D + lﬂ ulu.r|1.

RABENHORST
BIO Gesunder Blutdruck mm oder Gesundes Herz

Gesunder Blutdruck Zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks
Mit Kalium aus Roter Bete und Friichten

Gesundes Herz Zur Unterstiitzung der Herzgesundheit
Mit Kalium, Magnesium und WeiBdornbeerenextrakt

BIO Gesunder Blutdruck | Gesundes Herz
750 ml 750 ml statt 4,29 €

4,49 € 3,89 €

11=5,99 €, zzgl. 0,20 € Pfand 11=5,19 €, zzg1. 0,20 € Pfand
MEHRWEG MEHRWEG

Uegan

DR. BUDWIG )
Omega-3 DHA-EPA Ol

Unterstiitzt Herz, Hirn und Augen®

Optimale Omega-3-Grundversorgung sowie flir den erhohten
Bedarf flir Sportlerlnnen und in Belastungssituationen
Mit purem bzw. leckerem Zitronen- oder Maracuja Geschmack

250 ml

21,99 €

11=87,96 € /
CUegan =

* Nahrungserganzungsmittel sollen nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung verwendet werden. Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig.

1 | Hiibner — Haut Haare Négel + Bindegewebe - Original silicea-Balsam Wirkstoff: Kieselsdure-Gel mit
gefélltem, disperskolloidalem Siliciumdioxid. Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet: innerlich
zur Vorbeugung von briichigen Fingerndgeln und Haaren, zur Kréftigung des Bindegewebes; &uBerlich
bei umschriebenen lokalen Reizzustédnden der Haut. Diese Angaben beruhen ausschlieBlich auf Uber-
lieferung und langjahriger Erfahrung. Beim Auftreten von Krankheitszeichen sollte ein Arzt aufgesucht
werden. Stand 04/19. Anton Hiibner GmbH & Co. KG, 79238 Ehrenkirchen.

2 | Manuka Health — Manuka Honig Zahncreme mit Manuka Ol mit Fluroid - Hinweis: Nur fiir Erwachsene.

Enthélt Natriumfluorid. .

3 | Manuka Health — Manuka Honig Zahncreme mit Manuka Ol ohne Fluroid - Hinweis: Propolis kann zu
allergischen Reaktionen fiihren.

4 | Alsiroyal — Fatburner DUO Kapseln - Cholin tragt zu einem normalen Fettstoffwechsel bei. Chrom tragt
zu einem normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen (Fett, EiweiB, Kohlenhydrate) bei.

5| Dr. Budwig — Omega-3 - DHA trégt zur Erhaltung einer normalen Sehkraft und Hirnfunktion bei.

ALSIROYAL
Figura Fatburner DUO*

Enthalt zusatzlich zur bewahrten Kombination
aus Zitrusfriichten plus Guarana, wertvolle
Pflanzenextrakte und Wirkstoffe.

Mit Extrakten aus rotem Chili (Capsaicin) und
grinem Kaffee

Mit Cholin und Chrom fiir den Fettstoffwechsel

30 Kps. statt 19,99 € | 90 Kps. statt 54,99 €

18,99€ (49,99¢

1kg = 179,50 € 1kg=1034,99 €
P. JENTSCHURA

Tegan GLUTENFREI‘
BIO MorgenStund' - @

Rundumsorglos-Paket mit Hirse, Buchweizen, Amarant,
stiBen Mandeln, Friichten und Samen

Das perfekte, vollwertige Frihstiickserlebnis ——
fir die ganze Familie

-'-‘Im_rousr ind”’

1kg GRATIS
Beim Kauf von
1 7,50 € BIO MorgenStund*
busmmmmmmmm—— erhalten Sie ein Muster
2kg von dem WurzelKraft
3 1 59 € gratis dazu*
H /
1kg=1580 € s =
* Solange Vorrat reicht.
RAPUNZEL UNSERE EMPFEHLUNG
BIO Leindl Nativ

Ohne Sauerstoff, Licht und Warme schonend
gepresst — schiitzt die wertvollen Inhaltsstoffe

.gl—-n—

und deckt den Tagesbedarf an Omega 3

"Ein gut gelaunter Start in den Tag
beginnt mit einem perfekten Friihstiick!
Einfach 1-2 EL Dr. Budwig Omega-3-
DHA-EPA-OIl in 125 g Magerquark geben,
mit etwas Milch glattriihren, frische
Friichte dazu und als Topping Dr. Budwig
Energiemix hinzufiigen. Das Omega-3-
Ol funktioniert auch optimal im Budwig
Porridge und dann - genieBen!"

Kornelia Pafiel, Okotrophologin bei Dr. Budwig

DHA + EPA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei. Die positive Wirkung stellt sich bei einer
taglichen Aufnahme von 250 mg DHA und EPA ein. Die empfohlene Tagesdosis des Nahrungsergan-
zungsmittels betragt 2 EL (20 g) und darf nicht iiberschritten werden. AuBerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Kein Ersatz fiir ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung.

6 | Salus - Neuro Balance - Tee und Tonikum: Vitamin C tragt zur normalen Funktion des Nervensystems
und zur normalen psychischen Funktion bei. Kapseln: Vitamin B1, B6 und B12 tragen zur normalen
Funktion des Nervensystems und zur normalen psychischen Funktion bei.

7 | Salus — Basen-Aktiv Elixier, Pulver, Kapseln - Saure-Basen-Ausgleich — Zink trégt zu einem normalen
Séure-Basen-Stoffwechsel bei. Energie — Calcium und Magnesium unterstiitzen den Energiestoff-
wechsel. Wie auch Kalium unterstiitzt Magnesium die normale Funktion des Nervensystems. Zink
unterstiitzt die allgemeine geistige Leistungsfahigkeit. Regeneration — Calcium, Magnesium und Zink
haben eine Funktion bei der Zellteilung. Zink unterstiitzt zudem die DNA-Synthese. Magnesium tragt
zum Elektrolytgleichgewicht und zur Verringerung von Mudigkeit und Erschdpfung bei.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Ein Essloffel enthdlt ca. 3,5 g Alpha-Linolensdure r_i_ - [

Fein nussiges Aroma Leindl

250 ml =
o

11=2396 € -

CUegan ==

i




SALUS
Neuro Balance BIO Ashwagandha Tonikum*

Flir Nerven und Psyche mit natiirlichem Vitamin C°
Einzigartige Kombination aus Ashwagandha, dem
Lndischen Ginseng“, Passionsblume, Lavendel
und Melisse

250 ml statt 18,95 €

16,99 € Gegan

11=67,96 €

SALUS
Neuro Balance BIO Ashwagandha Tee*

Fiir Nerven und Psyche mit natiirlichem Vitamin C°
aus der Bio-Acerolakirsche

Aromatische Rezeptur aus Ashwagandhawurzel,
Passionsblume und Melisse

30 g statt 3,95 €

3 69 € e - -
1kg,=123,00€ Cegan < 2

SALUS AR
Basen-Aktiv "
Mineralstoff-Krauter-Elixier*

Saureausgleich mit Zink”
Flr Energie und Regeneration’
Plus Salus-Kréuterboost flir Nattirlichkeit und Freude

250 mi statt 14,50 € ({1} W

12,99 € -

11=51,96 €
500 ml statt 28,45 €

25,99 €

11=51,98€

Yegan

SALUS

Schmeckt harmonisch mild

mit Friichten und Wurzeln
Mit zarter Bitternote

vegan

Newro Balance JI

BIO Basen-Aktiv Tee*

Im Filterbeutel und als loser Tee erhaltlich
Nr. 1 Brennnessel-Linde Wertvolle Bio-Krauter mit Bliiten

Nr. 2 Mariendistel-Lowenzahn Wertvolle Bio-Krauter

SALUS
Neuro Balance Ashwagandha Kapseln*

Flr Nerven und Psyche mit B-Vitaminen®
Plus Ashwagandha-, Passionshlume-,
Lavendel- und Melissenextrakt

MNeuro

30 Kps. statt 16,50 € | 90 Kps. statt 42,50 € pgyjancp

14,99¢ | 3899¢ -

1kg=1110,37 € 1kg=97475€

Yegan =)

SALUS
Lavendelsiackchen

25 g statt 3,99 €

3,49 €

1kg=139,60 €

SALUS
Basen-Aktiv Mineralstoff-Krauter-Pulver oder
Mineralstoff-Krauter-Tabletten*

Saureausgleich mit Zink”

Fiir Energie und Regeneration”

Pulver zum Auflésen, schmeckt besonders mild
Kleine Tabletten, ideal fir unterwegs

Pulver Tabletten mm
90 g statt 17,95 € | 100 Thl. statt 19,95 €
15,99€¢ |17,99¢
1kg=177,67 € 1kg=222,10€
vegan

75 g lose statt 5,45 €

e 4,99 €

1kg = 66,53 €

Basen-Aktiv

40 Fb. statt 6,75 € =

5,99 € i

1kg=83,19€
0 Basen-Altiy

P—f,f

/
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SALUS Nr.1 SALUS A\
Krauterblut Floradix mit Eisen® ( aetor mhaus.  10radix Eisen plus By2 vegan*
Fir volle Eisenspeicher statt Eisenmangel - '—'I',«- Zur Versorgung mit Eisen und

Mit der einzigartigen Kombination aus Eisen, Vitamin C
und wertvollen Krduterausziigen

250 ml statt 11,25 € | 700 ml statt 25,45 €

9,99 € 22,99 €

11=39,96 € 11=3284€
500 ml statt 18,75 €

16,99 € —
m A Biovista, 2021, Eisenpréparate Reformhaus

11=3398 €

SALUS
BIO Arzneitee®

Brennesselblatter Zur Durchspiilung der Harnwege und bei Muskel- oder Gelenkschmerzen
Kamillenbliiten Bei Magen-Darm-Beschwerden, Erkéltungen oder 6rtlichen Entziindungen
Salbeiblatter Bei Verdauungsbeschwerden und Entziindungen der Mund- und Rachenschleimhaut

Brennnesselblatter | Kamillenbliiten Salbeiblatter

50 g statt 4,10 € 50 g statt 4,45€ | 75g statt 4,95 €

3,69 € 3,99¢ | 4,49¢

1kg=7380€ 1kg=79,80 € 1 kg =59,87 € Qegﬂﬂ

DR. NIEDERMAIER
Regulatpro Metabolic*

Fir Energie, Herz und Blutzucker
Zur Untersttitzung nattirlicher Lebensprozesse im Kérper
Steigert die Abwehrkréfte und reduziert oxidativen Stress

350 ml statt 51,90 €

46,99 €

11=13426 €

Tegan

Ab der
3. Flasche

nur 44,00 € 2% b

REFORMHAUS i
BIO Wilde Braunhirse

Wertvoll fiir Haut, Haare, Ndgel, Zahne und Knochen'®

Nach einem speziellen Verfahren fein vermahlen (Rohkost-Qualitat)
Hoher Gehalt an Ballaststoffen

Extra mild im Geschmack

,.
L

15 %

mehr

Aus deutschem Anbau
500 g statt 4,99 € | 1kg + 15 % mehr Inhalt —m—'l_
=
BRAUNHIRS =
4,69 € 8’99 € ELTHA miLE ;_
1kg=938 € 1kg=7,82€ - —

Cegan

Inhalt

4_
Y
=
o
o
--"

* Nahrungserganzungsmittel sollen nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung verwendet werden. Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig.

Pflichttext 6 und 7 finden Sie auf Seite 5.

8 | Salus - Floradix mit Eisen - Wirkstoff: Eisen(ll)-gluconat. Anwendungsgebiet: Bei erhdhtem Eisenbe-
darf, wenn ein Risiko fiir die Entstehung eines Eisenmangels erkennbar ist. Ein erhdhter Eisenbedarf
besteht insbesondere bei erhohtem Eisenverlust, z.B. bei der Menstruation. Weiterhin besteht ein
erhohter Eisenbedarf wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit sowie in der Erholungszeit nach
Krankheiten. Enthdlt Fructose und Invertzucker.

9| Salus — BIO Arzneitee: Salus — Kamillenbliiten - Anw.: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur in-

nerlichen Anwendung bei leichten Magen-Darm-Beschwerden wie Blahungen und leichten Krampfen,

zum Inhalieren zur Linderung von Erkéltungskrankheiten, zum Gurgeln bei leichten Entzindungen im
Mund und Rachen, sowie zur &uBerlichen Anwendung unterstiitzend bei Haut- und Schleimhautent-
ziindungen im Anal- und Genitalbereich als Zusatz zu Teil- und Sitzbddern oder Spiilungen (sofern
ernsthafte Erkrankungen ausgeschlossen sind), und als Zusatz zu feuchten Umschldgen und
Waschungen bei leichten Entziindungen der Haut und oberflachlichen Wunden ausschlieBlich auf-
grund langjahriger Anwendung.

Salus — Brennnesselblatter - Anw.: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Durchspiilung der ablei-
tenden Harnwege, unterstiitzend bei leichten Harnwegsbeschwerden und zur Linderung leichter

B-Vitaminen bei veganer Erndhrung
250 ml statt 12,25 €

9,99 ¢

11=39,96 €

Tegan

RAAB VITALFOOD
Magnesium Citrat*

Zur Unterstlitzung der normalen Funktion o 4
von Muskeln, Knochen, Nerven und i St
Elektrolytgleichgewicht

200 g statt 10,90 €

9,99 ¢

1kg=4995€

Uegan

REFORMHAUS PLUS
BIO Hagebuttenpulver

Fiir Knochen, Knorpel und das Immunsystem'"

Reich an Vitamin C und enthélt Beta-Carotin

Aus kontrolliert biologischem Anbau und in Rohkost-Qualitat
|deal zum schnellen Verzehr in Joghurt, Misli oder Fruchtsaft

225 g statt 24,99 € —
<

$

VITALIA NN\

19,99 € o€

gespart E
Tkg=88,84 € \ .
500 g statt 44,09 € 10€ bo @y
34,99 ¢ ey R
1kg=69,98 € Qegﬂl"l

Gelenkschmerzen ausschlieBlich aufgrund langjéhriger Anwendung.

Salus - Salbeibldtter - Anw.: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel mit innerlicher Anwendung zur
Linderung leichter Verdauungsbeschwerden wie Sodbrennen und Bléhungen und zur Linderung
vermehrter SchweiBsekretion, Anwendung in der Mundhohle zum Gurgeln bei Entziindungen in
Mund und Rachen sowie duBerlicher Anwendung zur Linderung von leichten Hautentziindungen
ausschlieBlich aufgrund langjahriger Anwendung.

10 | Reformhaus — Wilde Braunhirse - Zink trdgt zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, N&gel und Haut
bei. Magnesium trégt zur Erhaltung normaler Knochen und Z&hne bei. Eisen trdgt zur Bildung roter
Blutkérperchen und Hamoglobin bei. Hierzu téglich zwei Portionen Reformhaus Wilde Braunhirse
(60 g) genieBen.

11 | Reformhaus Plus — Hagebuttenpulver - Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Funktion von Knorpeln und Knochen bei. Des Weiteren tragt Vitamin C zu einer normalen
Funktion des Immunsystems bei. Um von diesen gesundheitlichen Wirkungen zu profitieren, téglich
eine Portion Hagebuttenpulver (4 g (= ein leicht gehdufter Dosierl6ffel)) verzehren. Nahrungsergéan-
zungsmittel sollen nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernéhrung und eine
gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf
nicht tiberschritten werden.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
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FAUSER VITAQUELL
Vegetarische Salatvielfalt

Von fruchtig, deftig, tiber pikant, silich, wiirzig, bis hin zu nordisch oder exotisch

Eignen sich pur zum Loffeln, als Snack fiir Zwischendurch,
zum Dippen oder Toppen

\lerschiedene Sorten
200 g statt 3,79 € VITALIA \
e 2,99 € ===

1kg=1495€

(Vegaie

ANDECHSER NATUR
BIO Almbutter 82% Fett

Milder, fein-sduerlicher Geschmack
Traditionelle Langzeitreifung

Besonders streichfahig

“"DECHSEH
250 g statt 2,99 € NATUR
1kg=11,16€

[Ueggie’

A\ Nur vom 01.05.
aUCEUEN  bis 31.05.2023

auf alle BIO-
Feinschmecker
Gewiirze von
Herbaria

Abbildungen beispielhaft

Alle Filialen und aktuelle Angebote finden Sie unter
www.vitalia-reformhaus.de@ @vitaliareformhaus £

Angebote giiltig von 01.05. bis 31.05.2023. Nicht ke ierbar mit anderen

10 %
auf alle glutenfreien
Artikel der Marken
Schar, Bauckhof,
Panifactum*

Aktion vom 15.05.
bis 21.05.2023

* Abbildungen beispielhaft, nicht mit anderen Aktionen kombinierbar, nicht auf Aktionsartikel.

SCHAR
Focaccia con Rosmarino GLUTENFRE'
oder BIO PURE & ACTIVE Uegan

Focaccia con Rosmarino Das italienische Fladenbrot-Sau-
erteig trifft auf natives Olivendl und aromatischen Rosmarin

PURE & ACTIVE Wertvolle, nattirliche und leckere Quelle von
EiweiB, Omega 3 Fettsduren, Magnesium und Vitamin B1
Reich an Ballaststoffen

Focaccia con Rosmarino | PURE & ACTIVE

200 g statt 3,49 € 250 g statt 3,99 €
3,19¢ 3,59 €
1kg=1595€ 1kg=14,36€
HENSEL

Unser Hausmiisli

Musli mit Friichten und Mandelbléttchen
Nach altem Familienrezept
Ballaststoffreich

1 kg statt 8,25 €
7,49 €
(Veggie]

GREVEL
Melo Verde Basic
Leinen Slipper

Atmungsaktiv, kithlend und
extrem robust

Bunte Trendschuhe aus Leinen
mit nattirlicher Gummisohle
Fiir Damen und Herren in
vielen Farben erhaltlich

1 Paar statt 26,99 €

je 23,99 €

3€
gespart _
Ve

)
Ihi Fachgeschaft U"A L ‘ A

furlGesundheit,

@ R 3 eSUr 5
\ Schonheit;&
VITALIA \ \\ Wohlbefinden: Reformhaus

. Solange der Vorrat reicht. Druckfehler und Irrtum vorbehalten. QS&I DE-OK0-013. Herausgeber: VITALIA GmbH, Milller-zu-Bruck-StraBe 3, 83052 Bruckmiihl.
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