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Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig
durch, denn sie enthalt wichtige Informationen fiir
Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um

einen bestmaglichen Behandlungserfolgt zu erzielen, muss
WeiRdorn Herz-Kreislauf-Tonikum jedoch vorschriftsméRig
angewendet werden,

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie
diese spater nochmals lesen.

+ Fragen Sie Ihren Apotheker oder eine andere in einem Heil-
beruf tatige qualifizierte Person, wenn Sie weitere Informatio-
nen oder einen Rat benétigen.

- Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich be-
eintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in die-
ser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte
lhren Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tétige qualifizierte
Person.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Weildorn Herz-Kreislauf-Tonikum und wofiir wird
es angewendet?

2. Was missen Sie vor der Einnahme von WeiRdorn Herz-
Kreislauf-Tonikum beachten?

3. Wie ist Weikdorn Herz-Kreislauf-Tonikum einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Weilldorn Herz-Kreislauf-Tonikum aufzubewah-
ren?

6. Weitere Informationen

1. Was ist Weildorn Herz-Kreislauf-Tonikum und wofiir

wird es angewendet?

Weildorn Herz-Kreislauf-Tonikum ist ein traditionelles
pflanzliches Arzneimittel.

Anwendungsgebiete:
Traditionell angewendet zur Unterstiitzung der Herz-

Kreislauf-Funktion. Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das ausschlieRlich auf Grund
langjahriger Anwendung fiir das Anwendungsgebiet registriert ist.

Beim Auftreten von Krankheitszeichen, wie Ansammlung von Wasser in den Beinen oder unklaren
Beschwerden, sollte ein Arzt aufgesucht werden. Bei Schmerzen in der Herzgegend, die in die
Arme, den Oberbauch oder in die Halsgegend ausstrahlen konnen, oder bei Atemnot ist eine so-
fortige arztliche Abklérung zwingend erforderlich.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von WeiRdorn Herz-Kreislauf-Tonikum beachten?

WeiBdorn Herz-Kreislauf-Tonikum darf nicht eingenommen werden:
Bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen WeiBdorn oder einen der sonstigen Bestandteile.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von WeiRdorn Herz-Kreislauf-Tonikum ist erforderlich:
Der Anwender sollte die fortdauernden Krankheitssymptome oder beim Auftreten anderer als
der in der Packungsbeilage erwahnten Nebenwirkungen einen Arzt oder eine andere in einem
Heilberuf tatige qualifizierte Person konsultieren.

Bei Einnahme von WeiBdorn Herz-Kreislauf-Tonikum mit anderen Arzneimitteln ist Folgen-
des zu beachten:

Wechselwirkungen wurden bisher fiir WeiRdorn Herz-Kreislauf-Tonikum nicht untersucht. Eine Ver-
starkung oder Abschwachung der Wirkung anderer Arzneimittel kann daher nicht ausgeschlos-
sen werden.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/
anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht ver-
schreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei Einnahme von WeiBdorn Herz-Kreislauf-Tonikum zusammen mit Nahrungsmitteln
und Getranken:
Es liegen hierzu bisher keine Untersuchungen vor.

Schwangerschaft, Stillzeit, Kinder und Jugendliche

Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen, soll WeiBdorn Herz-Kreislauf-Tonikum bei
Schwangeren, wahrend der Stillzeit und bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht an-
gewendet werden.

Altere Menschen
Fir die Anwendung bei alteren Menschen bestehen keine zusétzlichen Einschrankungen.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Es sind keine Beeintrachtigungen bekannt.

Wichtige Information iiber bestimmte sonstige Bestandteile von WeiBdorn Herz-Kreislauf-To-
nikum:

Dieses Arzneimittel enthdlt Fructose und Sucrose (Zucker). Bitte nehmen Sie WeiRdorn Herz-Kreis-
lauf-Tonikum erst nach Riicksprache mit lhrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter
einer Unvertraglichkeit gegeniiber bestimmten Zuckern leiden.

15 ml (1 Dosierhilfe) enthalten 3,3 g Fructose und Sucrose (Zucker) entsprechend ca. 0,27 Brot-
einheiten (BE). Wenn Sie eine Diabetes-Didt einhalten mssen, sollten Sie dies beriicksichtigen.

3. Wie ist WeiBdorn Herz-Kreislauf-Tonikum einzunehmen?

Nehmen Sie WeiRdorn Herz-Kreislauf-Tonikum immer genau nach der Anweisung in dieser Pak-
kungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz
sicher sind.



Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist
die ubliche Dosis:
Erwachsene nehmen taglich 2-3 Dosierhilfen
{3 15 ml) ein.

WeiRdorn Herz-Kreislauf-Tonikum ist fiir die An-
wendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18

Jahren nicht geeignet.
Sie sollten WeiBdorn Herz-Kreislauf-Tonikum unver-
dinnt oder mit Mineralwasser vermischt vor dem Es-

sen einnehmen.
Vor Gebrauch schitteln!

Art der Anwendung:
Zum Einnehmen.

Dauer der Anwendung:
Bei anhaltenden Beschwerden sollte die Selbstmedikation
nach zwei Wochen beendet werden. Beachten Sie bitte
auch die Angaben unter ,VorsichtsmaBnahmen fiir die An-
wendung und Warnhinweise”.

Wenn Sie eine graBere Menge WeiBdorn Herz-Kreislauf-To-
nikum eingenommen haben, als Sie sollten:
Wenn Sie versehentlich einmal 1 oder 2 Einzeldosen mehr als
vorgesehen eingenommen haben, so hat dies in der Regel
keine nachteiligen Folgen. Setzen Sie in diesem Fall die Ein-
nahme so fort, wie es in der Dosierungsanleitung beschrieben
ist oder von threm Arzt verordnet wurde.
Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich iberdosiert haben, kénnen
Nebenwirkungen auftreten. In diesem Fall benachrichtigen Sie
bitte Ihren Arzt. Dieser kann Gber gegebenenfalls erforderliche
MaBnahmen entscheiden.

Wenn Sie die Einnahme von WeiBdorn Herz-Kreislauf-Tonikum
vergessen haben:

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, sondern setzten Sie die
Einnahme bzw. Anwendung so fort, wie es in dieser Packungs-
beilage angegeben ist.

Wenn Sie die Einnahme von WeiRdorn Herz-Kreislauf-Tonikum
abbrechen:
Eine Unterbrechung oder vorzeitige Beendigung der Behand-
lung ist in der Regel unbedenklich.
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4. Welchen Nebenwirkungen sind moglich?
Wie alle Arzneimittel kann WeiRdorn Herz-Kreislauf-Tonikum

Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftre-
ten mussen.

Magliche Nebenwirkungen:

Magen-Darm-Beschwerden sowie allergische Hautreak-
tion kdnnen auftreten. Die Haufigkeit des Auftretens
dieser Nebenwirkungen ist nicht bekannt. Informieren

Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der

aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemer-
ken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion darf WeiRdorn Herz-Kreislauf-To-
nikum nicht noch einmal eingenommen werden.

5. Wie ist WeiBdorn Herz-Kreislauf-Tonikum aufzubewahren?

Arzneimittel far Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw. Etikett unter , Verwendbar bis”
angegebenen Verfallsdatum nicht mehr verwenden.

Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:
Nicht dber 25° C lagern.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch oder Zubereitung:
WeiBdorn Herz-Kreislauf-Tonikum ist nach Anbruch bei 2°-8° C (im Kiihlschrank) nicht langer als
6 Wochen aufzubewahren.

6. Weitere Informationen

Was WeiBdorn Herz-Kreislauf-Tonikum enthalt:

Der Wirkstoff ist:

WeiBdornfruchtmark (1:0,7-0,9), hergestellt auf gefrorenen WeiRdornfriichten unter Zusatz
einer Pektinasezubereitung

15 ml (1 Dosierhilfe entspricht 16,58 g) enthalten: 6,6 g WeiBdornfruchtmark (1:0,7-0,9), her-
gestellt aus gefrorenen WeiBdornfriichten unter Zusatz einer Pektinasezubereitung

Die sonstigen Bestandteile sind:

Fructose (Ph.Eur.); Sucrose (Zucker); Apfelsinensaftkonzentrat; Rotribensaftkonzentrat, be-
stehend aus 98 % Rotriibensaftkonzentrat und 2 % Citronensaure; Kollosin RS, bestehend aus 60-
85 % Guarkernmehl, 10-30 % Johannisbrotkernmehl und 5-10 % Pektin; Kaliumsorbat (Ph.Eur.);
Ascorbinsaure; Citronensaure-Monohydrat; Gereinigtes Wasser.

Wie Weidorn Herz-Kreislauf-Tonikum aussieht und Inhalt der Packung:

Die sémige, leicht flieRende, triibe, homogene, rotbraune Flissigkeit wird in braune Glasflaschen
abgefiillt und einzeln in Pappkartons verpackt.

Originalpackungen sind mit 40 ml / 50 ml / 200 ml / 250 ml / 330 ml / 500 ml / 700 ml /
750 ml Flissigkeit erhaltlich.

Es werden maglicherweise nicht alle PackungsgréRen in Verkehr gebracht.
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